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Regulamento Interno 2024/2025

Capitulo I:
.2 - Pertenca

1. A Universidade Sénior Fanzeres e S3o Pedro da Cova (adiante designada
Universidade Sénior FNZ-5PC) é perten¢a da Unido de freguesias de Fanzeres e Sdo
Pedro da Cova, com sede na Rua de S. Tiago s/n em Fanzeres, com o n.2 de
identificacdo fiscal 510836690.

2. A Universidade Sénior FNZ-SPC segue a legislagdo aplicada as Universidades
Seniores: Resolugdo do Conselho de Ministro n? 76/2016 e Despacho SEAS n®
132/2021 de 6 de janeiro.

Capitulo II:
1.2 - Imagem

1. A Universidade Sénior FNZ-5PC, adota como logotipo oficial o sinal grafico em baixo
que a resulta da aglutinacdo do simbolo da Junta da Unido de Freguesia de Finzeres
e 530 Pedro da Cova com a forma de um coragdo que estava associada ao
Movimento Sénior-Saude e Bem-Estar, que foi o programa que antecedeu a criagcdo
da “Universidade Sénior Finzeres e S3o Pedro da Cova”. A paleta de cores reflete a
identidade cromatica das bandeiras das duas freguesias, aglutinadas na Junta da
Unido de Freguesia de Fanzeres e 530 Pedro da Cova (preto, amarelo, vermelho e
branco). As mesmas cores ja eram as usadas no logotipo da Junta da Unido de
Freguesias. A fonte escolhida foi a IBM Plex Sans Condensed. A logomarca poderd
apresentar varias opcdes, dependendo da situagdo em que vai ser utilizada.
Apresentam-se versdes policromaticas, versies monocromaticas na paleta de cores
selecionada para o logotipo e utilizagdo sobre fotografia.
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Logomarca da Universidade Sénior FNZ-5PC

2.2 - Objetivos
2. A Universidade Sénior FNZ-SPC nas suas atuagdes tem como principais objectivos:

a) Oferecer aos alunos, um espaco de vida socialmente organizado e adaptado as suas
idades, para que possam viver de acordo com a sua personalidade e a sua relacio
social;

b) Proporcionar aos alunos a frequéncia de aulas e cursos onde os seus conhecimentos
possam ser divulgados, valorizados e ampliados;

c) Desenvolver atividades promovidas para e pelos alunos;

d) Criar espagos de encontro na comunidade que se tornem incentivos e estimulos a
um sdo espirito de convivéncia e de solidariedade humana e social;

e) Divulgar e preservar a nossa histéria, cultura, tradicdes e valores;
f) Fomentar e apoiar o voluntariado social:

g) Desenvolver agfes de formacdo social, pessoal e profissional para toda a
comunidade.
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.2 - Organizacdo e Recursos Humanos

1. O executivo da Unido de Freguesias de Fanzeres e S3o Pedro da Cova é o orgdo
politico da Universidade Sénior FNZ-SPC e pode nomear um coordenador responsavel
pela atividade da Universidade Sénior FNZ-SPC.

2. Compete ao coordenador desenvolver as atividades regulares da Universidade
Sénior FNZ-SPC; promover novos servicos; representar a Universidade Sénior FNZ-SPC
e manter o sdo relacionamento entre todos.

3. A Universidade Sénior FNZ-SPC conta com a participacdo de professores e
colaboradores voluntdrios ao abrigo da Lei 71/98 de 3 de novembro sobre o
voluntariado.

4. A Universidade Sénior FNZ-SPC conta também com o apoio logistico da Unido de
Freguesias de Fanzeres e Sdo Pedro da Cova.

5. A Universidade Sénior FNZ-SPC pode ter um Conselho Pedagdgico constituido pelo
coordenador, por 2 alunos (1 de cada freguesia) e 1 professor, no total de 4 pessoas,
que reunira regularmente para apoiar a organizacdo e programagdo de atividades.

4.2 - Instalagbes

1. A Universidade Sénior FNZ-5PC tem a sua sede na sede na Rua de S. Tiago s/n em
Fanzeres.

2. A Universidade Sénior FNZ-SPC utiliza nas suas atividades as seguintes instalagGes:
a) Sala e auditdrio da Unido de Freguesias de Finzeres e S3o Pedro da Cova.

b) Sala e saldo Paroquial, para as aulas préticas (cedida pela Paroquia Divino Salvador
de Fanzeres).

c) Biblioteca de Fanzeres da Unido de Freguesias de Fanzeres e 530 Pedro da Cova

d) Algumas disciplinas e atividades inerentes, poderdo decorrer noutros espagos a
avisar previamente.
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Capitulo III:
1.2 - Capacidade de admissdo:

1. A frequéncia das disciplinas esta limitada a capacidade da sala e as necessidades
técnicas especificas da atividade.

2. A Universidade Sénior FNZ-SPC reserva-se o direito de admissdo e permanéncia dos
inscritos.

4. A escolha das disciplinas podera realizar-se no ato de inscricdo e/ou durante a
frequéncia do ano letivo, mediante disponibilidade.

2.2 - Condigdes de admissao:
1. Ter mais de 50 anos, sendo dada preferéncia aos maiores de 65 anos.
2. Possuir robustez fisica e psiquica adequada a realizagdo das atividades.

3. Concordéncia do utente com os principios, os valores e as normas regulamentares
da Instituicdo.

4. Preenchimento da ficha de inscricdo e respetivo pagamento.

5. Os antigos alunos do Movimento Sénior Saude e Bem-Estar FNZ-SPC tém preferéncia
na admissdo.

3.2 - Servigos prestados:

1. A Universidade Sénior FNZ-SPC organiza os seguintes servicos de animacio
sociocultural:

a) Aulas tedricas e praticas de diversas disciplinas.
b) Seminarios, oficinas e cursos multidisciplinares.

c) Passeios e viagens culturais.
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d) Divulgacdo e informacdo de servigos.

e) As atividades sdcio culturais que os alunos desejarem e sejam passiveis de
realizacdo.

2 — A Universidade Sénior FNZ-SPC segue a legislacdo referente ao Regulamento Geral
sobre a Protecdo de Dados Pessoais.

3 = Os alunos a ingressarem na Universidade Sénior FNZ-SPC indicam de livre vontade
os seus dados pessoais e permitem o uso da sua imagem (fotos, som e video) para
efeitos de divulgacdo das atividades da entidade.

42 - Horarios

1. As aulas da Universidade Sénior FNZ-SPC funcionam de segunda a sexta-feira das
9:00h as 17:00h.

2. As restantes atividades podem funcionar durante toda a semana, em horarios a
combinar com os alunos, professores e coordenagdo.

3. A Universidade Sénior FNZ-SPC funciona durante todo o ano, sendo as aulas
interrompidas nos feriados e pontes anunciadas; no periodo de Natal, Carnaval e
Pascoa, bem como, no Verdo (meio de junho até meio de setembro).

4, O periodo do ano letivo de 2024/2025 inicia-se no dia 16 de setembro de 2024 e
termina no dia 13 de junho de 2025.

5. A Universidade Sénior FNZ-SPC poderd ter de cessar atividades outros dias por
questdes de manutengdo, auséncia de professores voluntarios ou outras, ficando a
Universidade Sénior FNZ-SPC responsavel por informar os inscritos logo que possivel
via e-mail, redes sociais e outros.

6. Sempre que um professor ndo possa, por qualquer razdo, dar a aula prevista, devera
avisar os alunos e a coordenadora com a antecedéncia possivel.

7. Os alunos deverdo verificar os seus e-mails e redes sociais, regularmente, para
confirmar se as mesmas serdo ou ndo lecionadas, de acordo com o estabelecido no
ponto anterior.
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5.2 Calendario

Durante as pausas e férias, é possivel a realizagdo de atividades pontuais e extras
aulas.

® Inicio do ano letivo: 16 de setembro de 2024

e Férias do Natal: 16 de dezembro de 2024 a 5 a janeiro de 2025
e Férias do Carnaval: De 3 a 5 de margo de 2025

e Férias da Pascoa: De 7 a 21 de abril de 2025

® Final do ano letivo: 13 de junho de 2025

e Pontes: 2 de maio e 9 junho de 2025

6.2 — Comparticipacdo do aluno

1. A comparticipacdo do aluno na Universidade Sénior FNZ-SPC para o ano letivo 2024-
2025, tem o valor de 10€ de inscri¢do (seguro e cartdo) para residentes na Unido de
Freguesias de Fanzeres e S3o Pedro da Cova e para ndo residentes na Unido de
Freguesias 10€ de inscrigdo (seguro e cartdo) e 5€ de valor mensal, por cada disciplina
frequentada.

2. Na inscricdo ou renovacao de inscri¢do o aluno pagara o valor Unico de 10€, que
inclui o valor do seguro de acidentes pessoais e cartdo. Este valor é pago no ato de
inscricgdo. A ficha de inscricdo é uma manifestacdo de interesse, a inscrigio é
confirmada apds entrega/envio do comprovativo de pagamento. Apds 15 dias desde a
entrega da ficha de inscricdo e na auséncia do comprovativo de pagamento, a inscricdo
é anulada e da lugar a uma vaga disponivel.

3. Os valores mensais por disciplina para os ndo residentes, terdo que ser pagos até ao
dia 8 de cada més, na secretaria da Junta de Freguesia (com excecdio do més de
setembro que ndo pagard), na auséncia do comprovativo de pagamento, a inscricio é
anulada e da lugar a uma vaga.

4. As mensalidades poderdo ser atualizadas todos os anos, no inicio de cada ano letivo.
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5. Em casos especificos e pontuais podem ser adotados outro tipo de pagamento.

6. O pagamento da mensalidade e inscrigdo pode ser feito por transferéncia bancaria
para o IBAN - PT50 0010 0000 50 36 0440 1015 1 ou em numerario,

7. Perante auséncia, presencial e/ou de pagamento, superiores a 20 dias, sem
qualguer aviso ou informacdo a coordenacdo, a instituicdo suspende a permanéncia do
aluno, sem mais aviso.

8. As atividades extra-aulas e materiais usados nas aulas s3o pagos a parte.

7.2 - Receitas

1. 530 receitas da Universidade Sénior FNZ-SPC:

a) As inscricdes e mensalidades dos alunos.

b) As comparticipacdes de entidades publicas ou privadas.

c) Os donativos ou patrocinios.

8.2 Deveres dos alunos
1. 580 deveres dos alunos:

a) Manter um bom relacionamento com a coordenacio, com os outros alunos,
professores, funcionarios e com a instituicdo em geral.

b) Pagar atempadamente as mensalidades e inscri¢cbes devidas.

c) Participar ativamente nas atividades da Universidade Sénior FNZ-SPC que lhe
agradem.

d) Cumprir o regulamento, os valores e idedrio da institui¢do.
e) Respeitar escrupulosamente as indicages dos professores e da coordenacio.

f) Ter o maior cuidado no que respeita a utilizacdo do espaco e dos equipamentos
utilizados, no ambito das atividades da Universidade Sénior FNZ-SPC.
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g) Indemnizar a Universidade Sénior FNZ-SPC por danos e prejuizos eventualmente
causados nas instalacdes e/ou equipamentos que lhe forem disponibilizados na pratica
das atividades.

h) Nio deixar os seus bens pessoais nos espacgos de aulas, pois a Universidade Sénior
FNZ-SPC nem a Unido de Freguesias de Fanzeres e S3o Pedro da Cova se
responsabilizam pelos bens pessoais que eventualmente sejam danificados e /ou
furtados nas instalagdes.

i) Obedecer as regras dos espagos e aos colaboradores do servigo, podendo a sua
desobediéncia retirar-lhe o direito de permanecer na Universidade Sénior FNZ-SPC.

j) Ser assiduo, isto €, ndo se ausentar da frequéncia da Universidade Sénior FNZ-SPC,
ou de determinada(s) disciplina(s) por mais de trés aulas consecutivas; caso aconteca
esta auséncia sem justificacdo junto da coordenacdo, o inscrito perde o seu lugar na(s)
disciplina(s), sem mais aviso.

[) Preencher corretamente a ficha de inscri¢do com a indicagdo de preferéncia de um
e-mail valido.

9.2 Direitos dos alunos

1.2 Sdo direitos dos alunos:

a) Direito a conhecer o regulamento da Universidade Sénior FNZ-SPC.

b) Receber um recibo dos valores entregues.

c) Direito a participar e abandonar a Universidade 5énior FNZ-5PC por vontade propria.
d) Direito a participar ativamente nas atividades da Universidade Sénior FNZ-5PC.

e) Ter um seguro de acidentes pessoais.

f) Direito a individualidade e a confidencialidade.

g) Direito a indicar sugestdes sobre os servigos prestados.

h) Direito a frequéncia das disciplinas em que se encontre inscrito. Ndo é permitida a
entrada nas disciplinas em que a sua inscricdo ndo tenha sido confirmada.
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10.2 Cartdo de Aluno
1.2 0 cartdo de aluno é pessoal e intransmissivel e tem a duracdo de 3 anos.

2.2 Os alunos devem manter o cartdo de aluno e a sua perda implica a emissdo de uma
segunda via, com um custo de 2 euros.

11.2 Deveres da Universidade Sénior FNZ-SPC

1. S3o0 deveres da Universidade Sénior FNZ-SPC:

a) Assegurar a boa manutencio das instalacdes e dos servigos.

b) Cumprir e fazer cumprir o regulamento.

c) Assegurar o normal funcionamento da Universidade Sénior FNZ-SPC.
d) Respeitar os direitos e deveres dos alunos.

e) Promover um seguro de acidentes pessoais para os alunos.

f) Criar um meio de identificacdo dos alunos.

12.2 Ddvidas e Omissodes

Todas as duavidas, questdes e omissdes resultantes da aplicagio do presente
regulamento e que surjam durante a frequéncia do utente na Universidade Sénior FNZ-
SPC serdo apreciadas, esclarecidas e resolvidas de acordo com a legislacdo em vigor e
com a direcdo da Universidade Sénior FNZ-SPC.

13.2 Contactos
Contatos: e-mail: lasalete.magalhaes@fanzeres-saopedrodacova.pt
telemovel: 935732670
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14.2 Entrada em vigor

O presente regulamento vigorarda a partir de 1 de setembro de 2024 e estard
disponivel no site da Unido de Freguesias de Fanzeres e S3o Pedro da Cova,

A Direcdo da Universidade Sénior Fanzeres e 530 Pedro da Cova

A Presidente da Junta de Freguesia A Coordenadora
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